UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO ACADEMICO DE FARMACIA

SILABO
I. DATOS GENERALES
1.1 Asignatura : FAMACIA ALTERNATIVA
1.2 Categoria : FEE
1.3 Cddigo : FA406 AQF
1.4 Créditos 24
1.5 Horas Teoricas 23
1.6 Horas Précticas 22
1.7 Requisito : FA212
1.8 Horarioy Aula : T:MI 8 -10 N-403;

1.9 Semestre Académico :2016-2

1.10 Escuela Profesional : FARMACIA Y BIOQUIMICA

1.11 Docente : VILLENA-TEJADA-MAGALY
1.12 Email Docente . farmaciaalternativa20162@magalyvillena.net
Il. SUMILLA

Farmacia Alternativa, es una asignatura electiva de especialidad, de caracter tedrico — practica,

que se desarrolla con la finalidad de promover en los estudiantes capacidades y actitudes
profesionales que los preparen para formular y dispensar los medicamentos utilizados en los
principales sistemas complementarios, alternativos y tradicionales, como son la medicina
tradicional andina, la acupuntura, reflexologia, homeopatia, terapia neural, auriculoterapia,
masaje terapéutico, polaridad, flores de Bach, taichi, yoga, digitopuntura, geoterapia,
hidroterapia, kinesiologia, y reiki,considerando la legislacidn vigente asi como los ndamentos y
la aplicacion de estos sistemas; enfatizando los principios de bioética.

. OBJETIVOS

LOGRO FINAL
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Fundamenta las aplicaciones terapéuticas de las terapias complementarias y/o alternativas,
considerando la vision holistica del hombre; aplicando los principios de bioética.

IV. CONTENIDO POR UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD I: TERAPIAS ALTERNATIVAS Y COMPLEMENTARIAS PARTE |
LOGRO: Identifica las principales terapias alternativas y complementarias en el Pert y en

el mundo tales como la Medicina Tradicional Andina, la acupuntura, reflexologia,
homeopatia y terapia neural, tomando en cuenta sus fundamentos y su aplicacién;
considerando los principios de la bioética.

Semana Contenidos
1 (T) (P) Introduccioén, principios de la bioenergética. Historia de la medicina
alternativa y complementaria en el Perd y en el mundo.
2 (T) (P) Medicina tradicional Andina. Medicinas alternativas y complementarias
3 (T) (P) Acupuntura: principios y aplicacion.
4 (T) (P) Reflexologia: principios y aplicacion.
5 (T) Homeopatia: principios y aplicacion.
6 (T) Terapia neural: principios y aplicacidn.
Primer Examen Parcial
Evidencia:

(T) Primer Examen Parcial (P) Presentacion de un informe del taller
UNIDAD II: TERAPIAS ALTERNATIVAS Y COMPLEMENTARIAS PARTE Il
LOGRO: Describe las terapias alternativas y complementarias como auriculoterapia,
masaje terapéutico, polaridad, flores de Bach, taichi y yoga, tomando en cuenta sus
fundamentos y su aplicacién; considerando los principios de la bioética.

Semana Contenidos
7 (T) (P) Auriculoterapia: principios y aplicacion.
8 (T) (P) Masaje terapéutico y Polaridad: principios y aplicacidn.
9 (T) (P) Flores de Bach: principios y aplicacién.
10 (T) (P) Taichi: principios y aplicacion.
11 (T) (P) Yoga: principios y aplicacidn. Segundo Examen Parcial
Evidencia:

(T) Segundo Examen Parcial (P) Presentacidn de un informe de taller.

UNIDAD lil: TERAPIAS ALTERNATIVAS Y COMPLEMENTARIAS PARTE 111
LOGRO: Fundamenta las aplicaciones terapéuticas de las terapias complementarias y/o
alternativas, como la digitopuntura, geoterapia, hidroterapia, kinesiologia, trofoterapia y
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reiki, tomando en cuenta sus fundamentos y su aplicacién; considerando los principios de la
bioética.
Semana Contenidos
12 (T) (P) Digitopuntura (acupresion o Shiatzu): principios y aplicacion.
13 (T) (P) Geoterapia: principios y aplicacion.
14 (T) (P) Hidroterapia: principios y aplicacion.
15 (T) (P) Kinesiologia: principios y aplicacién.
16 (T) (P) Trofoterapia: principios y aplicacién.
17 (T) (P) Reiki: principios y aplicacién. Tercer examen parcial
Evidencia:
(T) Tercer Examen Parcial (P) Presentacién de un informe de taller.

V. METODOLOGIA

_Para favorecer el desarrollo del aprendizaje significativo, la mediciéon pedagdgica y el trabajo
participativo se constituiran en el eje nuclear del proceso formativo.

Los estudiantes participaran en diferentes actividades individuales y en equipo para desarrollar
los logros previstos. La metodologia que se aplica en la asignatura se caracteriza por ser
participativa, dinamica y experimental.

Para tal efecto se desarrollaran: seminario de investigacion, talleres, practicas de laboratorio,
técnicas de resumen, entre otros.

VI. EVALUACION

Es un proceso formativo y permanente tanto en las clases tedricas como practicas.
A continuacidn se presenta el detalle del proceso de evaluacidon de la presente asignatura:

UNIDADES INSTRUMENTOS Y
DIDACTICAS EVIDENCIAS PESOS PORCENTAJE
(T) Descripcion de la digitopuntura, | Lista de cotejo de los
geoterapia, hidroterapia, kinesiologia, | talleres(peso 1)
auriculoterapia vy reiki. Examen Parcial (peso 3)
(P) Presentacioén de los productos de
talleres.

Examen Parcial

(T) Descripcion de las terapias | Lista de cotejo de los
alternativas y complementarias como | talleres (peso 1)
auriculoterapia, masaje terapéutico, | Examen Parcial (peso 3)
Il polaridad, flores de Bach, taichi y yoga 33.3%
(P) Presentacién de los productos de
talleres.

Examen Parcial

33.3%
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(T) Fundamentacién de las aplicaciones | Lista de cotejo de las
terapéuticas de las terapias | presentaciones (peso 2)
complementarias y/o alternativas, | Lista de cotejo de los
como la digitopuntura, geoterapia, | talleres (peso 1)

0l hidroterapia, kinesiologia, | Examen Parcial (peso 3) 33.3%
auriculoterapia y reiki.

(P) Presentacién de los productos de
talleres.

Examen Parcial

Evaluacion formativa (EF) permite realizar el seguimiento o control del rendimiento académico
del estudiante en forma continua durante cada periodo lectivo, con el propdsito de efectuar
los reajustes oportunos de la accién educativa, asegurando, de esa manera, la eficiencia y
eficacia en el logro de los aprendizajes previstos en los silabos. Se considera para esta
evaluacién: participacion en clase, procedimientos y actitudes desarrolladas por los
estudiantes, en los trabajos grupales e individuales, a través de la puesta en practica de los
conocimientos tedricos y actividades de proyeccién social.

Evaluacion de salida o Examen Parcial (EP) La evaluacién de salida se aplica al concluir un
determinado periodo lectivo, con el propdsito de valorar los aprendizajes mas significativos
logrados por el estudiante, en funcién de los objetivos y contenidos mas relevantes
desarrollados en tal periodo lectivo. Se considera para esta evaluacion una prueba escrita,
correspondiendo a tres parciales, la calificacion obtenida en cada parcial sera multiplicada por el
coeficiente de (3)

Prueba de sustitutorio: El estudiante puede, por una sola vez, rendir una evaluacion de
sustitucion del examen parcial con menor calificacion o de una evaluacién parcial no rendida
dentro las fechas establecidas por el calendario establecido para tal efecto. Si la nota de
recuperacion es mayor, sustituye la nota anterior. En ningln caso la nota menor de la
evaluacion de sustitucién reemplaza la nota del promedio parcial. Esta evaluacién no es
aplicable en cursos de recuperacién ni cursos dirigidos

Nota Final: Resulta del promedio aritmético de los dos parciales, se considera nota aprobatoria la
nota mayor o igual a 14

N.parciall+ NParcial2 + N.Parcial3
3

Nota Final =
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